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  Festakt 

Unsere Erfolge der beruflichen Weiterbildung @BW 
Stuttgart, 24.09.2024 

  Trends in der Erwachsenenbildung – Bildungspolitik, Wirtschaft, Forschung 

Seminar / Workshop 
Entdecken Sie, wie die künstliche Intelligenz die Arbeitswelt 
transformiert
Online, 17.09.2024 

Webinar
BNE in der Erwachsenenbildung
Online, 08.10.2024 

Seminar / Workshop 
Marketing 4.0: Die Zukunft mit KI gestalten
Online, 29.10.2024 

Webinar 
Entscheidungsgrundlagen für hybride Kursangebote
Online, 07.11.2024 

Seminar / Workshop 
Revolutionieren Sie Ihren Social Media Auftritt durch KI
Online, 19.11.2024 

Jubliäums BarCamp: 10. BarCamp 
Weiterbildung neu denken!
Online, 10.12.2024 

Seminar / Workshop 
KI-Unterstützte Wissensvermittlung
Online, 14.01.2025
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 �Unternehmensführung – Management, Marketing, Recht,  
Personal, Organisation, Qualität

Seminar / Workshop
META Business Suite
Online, 06.11.2024 

Vortrag
Save-the-date: Inspirierender Onlinevortrag zum Jahres-
ausklang 
Online, 03.12.2024 

  Selbststeuerung, Werthaltung & Kommunikation

Seminar / Workshop 
Stimm- und Sprechtraining 
Titisee-Neustadt , 08.10.2024 | 09.10.2024

Seminar / Workshop 
Selbstmanagement – Vertiefung 
09.10.2024

Seminar / Workshop 
Wege aus der Kränkung 
Online, 11.10.2024

Seminar / Workshop 
Resilienz: Die neue Zukunftskompetenz? 
Online, 16.10.2024

Seminar / Workshop 
Den Knoten lösen!
Reutlingen, 13.12.2024

  Methodik & Didaktik

Seminar / Workshop 
Chat GPT update - Was hat sich getan?
Online, 18.11.2024 & Didaktik

Seminar / Workshop 
Lernvideos einfach erstellen mit PowerPoint: Basics
Online, 05.12.2024

Fotoquellen

Datenschutzerklärung 

Veranstalter

Überblick + Inhalte
Die Regionalbüros für berufliche Fortbildung Baden-Württemberg 
bieten ein gemeinsames Veranstaltungsprogramm zu aktuellen 
Themen für die Mitglieder der Netzwerke für berufliche Fortbil-
dung an. Die Veranstaltungen werden finanziert aus Mitteln des 
Ministeriums für Wirtschaft, Arbeit und Tourismus Baden-Württem- 
berg, eine Teilnahmegebühr muss daher in der Regel nicht erho-
ben werden. Bei Fragen zur Barrierefreiheit wenden Sie sich bitte 
an den jeweiligen Veranstaltungsanbieter.
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Die Regionalbüros für berufliche Fortbildung 
in Baden-Württemberg

Die Regionalbüros für berufliche Fortbildung sind mit den 31  
regionalen Netzwerken fest verankert in der Bildungslandschaft 
von Baden-Württemberg und vom Ministerium für Wirtschaft, 
Arbeit und Tourismus des Landes gefördert. Mit diesen Regional
büros und den Netzwerken wurden in Baden-Württemberg lei
stungsfähige, dezentrale Strukturen geschaffen, um die Innova-
tions- und Wettbewerbsfähigkeit Baden-Württembergs zu fördern.  

Zu ihren Kernkompetenzen im Bereich beruflicher 
Weiterbildung zählen: 

• �Aktivierung der Teilnahme an beruflicher Weiterbildung
in Baden-Württemberg,

• �Initiierung und Weiterentwicklung von Netzwerken und
Kooperationen,

• �neutrale, trägerübergreifende Orientierungsberatung im
beruflichen Umfeld,

• �bedarfsgerechte Bereitstellung von Informationen,

• �Schaffung von Plattformen für den fachlichen Austausch.

5
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Stuttgart

Festakt

Unsere Erfolge der berufl ichen 
Weiterbildung @BW  
gestern + heute + morgen + 

Die Akteure in den Netzwerken für berufl iche Fortbildung Baden-
Württemberg haben drei gute Gründe zum Feiern:

50 + Jahre NETZWERKE BERUFLICHE FORTBILDUNG

Wer hätte vor 55 Jahren gedacht, dass es die Netzwerke für 
berufl iche Fortbildung heute noch gibt? Stattdessen präsentieren 
sich die 31 Netzwerke heute stärker denn je.

20 + Jahre REGIONALBÜROS BERUFLICHE FORTBILDUNG

Aus einer Projektidee wurde ein fester Bestandteil der Weiterbil-
dungsszene. Die Regionalbüros für berufl iche Fortbildung setzen 
sich seit 20 Jahren für die berufl iche Weiterbildung ein.

30 + Jahre STUTTGARTER WEITERBILDUNGSTAG 

Vor 33 Jahren öffnete der erste Stuttgarter Weiterbildungstag 
seine Pforten. Er fi ndet zum 20. Mal statt und ist eine etablierte 
Messe, an der sich die Bildungseinrichtungen aus der Region 
präsentieren. 

Mit uns werden feiern: 
Dr. Nicole Hoffmeister-Kraut, Ministerin für Wirtschaft, Arbeit und 
Tourismus in Baden-Württemberg. 

Dr. Susanne Koch, Geschäftsführerin der Regionaldirektion 
Baden-Württemberg der Bundesagentur für Arbeit.

24.09.2024, 10.30 – 13.00 Uhr
Haus der Wirtschaft, 
Willi-Bleicher-Str.19, Stuttgart

Exklusiv für Mitglieder der Netzwerke für berufl iche 
Fortbildung BW und geladene Gäste. 
Der ausführliche Ablauf  des Festakts fi nden Sie unter :
eveeno.com/festakt2024

Trends in der 
Erwachsenenbildung_
Bildungspolitik, Wirtschaft, 
Forschung

http://eveeno.com/festakt2024
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17.09.2024, 10.00 – 13.00 Uhr 
Online

Webinar

Meistern Sie ChatGPT und führende  
KI-Technologien für Ihren Erfolg

In diesem Kurs stellen wir Ihnen die relevantesten KI-Lösungen für 
verschiedene Unternehmensbereiche vor. Wir vermitteln sowohl 
theoretische Grundlagen im Umgang mit KI als auch praktische 
Anwendung. Der Fokus liegt auf  inspirierenden Szenarien aus 
vielen verschiedenen Einsatzbereichen und konkreten Business 
Cases, die durch Übungen und Feedback gefestigt werden. 

Was ist künstliche Intelligenz? 
ChatGPT und Co. die wichtigsten Informationen im Überblick.

Was bedeutet Prompting und worauf muss geachtet werden? 
Mit diesen Prompts wird die KI zu einem effektiven Assistenten.

Worauf sollte bei der unterstützten Textgenerierung mit ChatGPT 
geachtet werden? 
Einführung in das datenschutzkonforme Generieren von E-Mails 
und Texten.

Was sind die Chancen und Grenzen dieser KI-Technologien? 
Der richtige Umgang mit den Limitationen und die besten Ant-
worten auf  Einwände.

Wie wird ein eigenes GPT ohne zu programmieren erstellt?  
Ein KI-Modul auf  Ihre Bedürfnisse und Aufgaben zugeschnitten.

Referenten Aurelian Aldenhoff und Sven 
Borufka 
Die Referenten bringen einen Hintergrund aus 
den Bereichen Psychologie, Gesellschafts-
wissenschaften, BWL, Automatisierungs- und 
Produktionstechnik mit. Sie verfügen über theo-
retische und praktische Expertise mit Fokus auf  
die neuesten KI-Trends.

Anmeldung unter: 
eveeno.com/657529770

Fachtag

BNE (Bildung für nachhaltige  
Entwicklung) in der Erwachsenen-
bildung
Austausch- und Vernetzungsplattform 
 
Aus unserer BNE-Workshop-Reihe heraus hat sich eine Austausch- 
runde entwickelt, die sich an alle am Thema BNE interessierte 
Mitarbeitende und Akteure in der beruflichen Weiterbildung richtet. 
 
Diese Plattform bietet eine wertvolle Gelegenheit, um sich über 
aktuelle Entwicklungen, innovative Ansätze und bewährte Prakti-
ken im Bereich der BNE zu vernetzen.

Ziele der Austauschrunde sind: 
• �Förderung des Dialogs und der Vernetzung unter BNE-Akteuren

• �Austausch von Erfahrungen und Ideen zur Verbesserung der 
BNE-Praxis

• �Diskussion aktueller Herausforderungen und Entwicklung von 
Lösungsansätzen in der BNE

• �Präsentation neuer Projekte und Initiativen im Bereich der BNE

Die Runde beginnt jeweils mit einem kurzen Input zu Schwer-
punktthemen und aktuellen Entwicklungen zur BNE in der Weiter-
bildung. Anschließend besteht die Möglichkeit des Austausches, 
sowie dem Einbringen individueller Themen oder Interessen.

Referent*innen
Wechselnde Impulsgeber*innen

08.10.2024, 15.30 – 16.30 Uhr 
Online

BNE-Library auf Gather.Town: 
https://app.gather.town/app/2Nw1J5ZbzXXQJDtt/RBs 

Entdecken Sie, wie die KI die 
Arbeitswelt transformiert 

https://app.gather.town/app/2Nw1J5ZbzXXQJDtt/RBs
http://eveeno.com/657529770
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29.10.2024, 10.00 – 13.00 Uhr 
Online

Seminar/Workshop

Nutzen Sie KI, um Ihr Marketing auf das  
nächste Level zu heben 
 
Entdecken Sie die transformative Kraft der Künstlichen Intelligenz 
(KI) im Marketing. In dieser Schulung vermitteln wir Ihnen, wie  
Sie KI-Technologien nutzen können, um Ihre Marketingstrategien  
zu optimieren und effizienter zu gestalten. Unser Ziel ist es, Ihnen 
praxisnahes Wissen und Fähigkeiten zu vermitteln, die Ihnen hel-
fen, Wettbewerbsvorteile zu erzielen und Ihre Ziele zu erreichen.

Was ist künstliche Intelligenz? 
ChatGPT und Co. die wichtigsten Informationen im Überblick.

Was bedeutet Prompting und worauf muss geachtet werden? 
Mit diesen Prompts wird die KI zu einem effektiven Assistenten.

Worauf sollte bei der unterstützten Textgenerierung mit ChatGPT 
geachtet werden? 
Einführung in das datenschutzkonforme Generieren von E-Mails 
und Texten.

Was sind die Chancen und Grenzen dieser KI-Technologien? 
Der richtige Umgang mit den Limitationen und die besten Ant-
worten auf  Einwände.

Wie wird ein eigenes GPT ohne zu programmieren erstellt?  
Ein KI-Modul auf  Ihre Bedürfnisse und Aufgaben zugeschnitten.

Referenten Aurelian Aldenhoff und Sven Borufka 
Die Referenten bringen einen Hintergrund aus den Bereichen 
Psychologie, Gesellschaftswissenschaften, BWL, Automati-
sierungs- und Produktionstechnik mit. Sie verfügen über theo-
retische und praktische Expertise mit Fokus auf  die neuesten 
KI-Trends.

Anmeldung unter: 
eveeno.com/155081824

Webinar

Entscheidungsgrundlagen  
für hybride Kursangebote
Technische Lösungen sowie Branding- &  
Marketing Überlegungen 
 
Hybride Kursveranstaltungen können neue Teilnehmergruppen er- 
schließen und sind zugleich technisch und didaktisch herausfor-
dernd. Alexander V. Ries stellt Ihnen in seinem Vortrag vor, welche 
Kamera- und Mikrofon-Systeme und welche Apps sich aktuell 
für Hybrid-Kurse am besten eignen. Dabei hat er Lösungen für 
unterschiedlich große Budgets im Auge. Für die Wahl der Technik 
spielen aber auch didaktische Vorüberlegungen eine wichtige 
Rolle: Welche Unterrichtsmethoden will ich einsetzen? Wie inter- 
aktiv soll der Unterricht sein? Werden Anschriebe erstellt? Sie 
lernen, verbreitete Unterrichtsmethoden mit Blick auf  die Eignung 
und den zu betreibenden Aufwand in hybriden Lehr-/Lern-Settings 
zu beurteilen. Am Ende können Sie vor dem Hintergrund der 
Erwartungshaltung Ihrer Teilnehmenden sicherer entscheiden, 
welche technischen Lösungen und Tools für ihre spezifischen 
hybriden Kursangebote notwendig oder wünschenswert sind.

Referent Alexander V. Ries

Alexander V Ries ist seit über 20 Jahren Be-
rater, Keynot-Speaker, Digitalspezialist und 
war über 8 Jahre Leiter des Fachbereichs 
EDV/Beruf  an einer vhs. Er begeistert sich 
besonders für Video/Fotografie, das Lernen 
mit Online-Medien und Podcasting.

07.11.2024, 14.30 – 16.00 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
eveeno.com/hybride-veranstaltungen

Marketing 4.0: Die Zukunft mit 
Künstlicher Intelligenz gestalten

http://eveeno.com/155081824
http://eveeno.com/hybride-veranstaltungen
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19.11.2024, 10.00 – 13.00 Uhr 
Online

Seminar/Workshop

Effektiver KI-Einsatz für Social Media-Projekte – von Strategie 
bis Content-Erstellung

In diesem Online-Kurs vermitteln wir das notwendige Wissen und 
praktische Fähigkeiten für den effektiven Einsatz von KI in Ihren 
Projekten. Erfahren Sie mehr über die vielfältigen Einsatzmög-
lichkeiten und neuesten Technologien, die Ihnen helfen, Zeit und 
Arbeit zu sparen.

Was ist künstliche Intelligenz? 
ChatGPT und Co. die wichtigsten Informationen im Überblick.

Was bedeutet Prompting und worauf muss geachtet werden? 
Mit diesen Prompts wird die KI zu einem effektiven Assistenten.

Worauf sollte bei der unterstützten Textgenerierung mit ChatGPT 
geachtet werden? 
Einführung in das datenschutzkonforme Generieren von E-Mails 
und Texten.

Was sind die Chancen und Grenzen dieser KI-Technologien? 
Der richtige Umgang mit den Limitationen und die besten Ant-
worten auf  Einwände.

Wie wird ein eigenes GPT ohne zu programmieren erstellt?  
Ein KI-Modul auf  Ihre Bedürfnisse und Aufgaben zugeschnitten.

Referenten Aurelian Aldenhoff und Sven Borufka 
Die Referenten bringen einen Hintergrund aus den Bereichen 
Psychologie, Gesellschaftswissenschaften, BWL, Automatisie-
rungs- und Produktionstechnik mit. Sie verfügen über theore-
tische und praktische Expertise mit Fokus auf  die neuesten 
KI-Trends.

Anmeldung unter: 
eveeno.com/360731935 

Revolutionieren Sie Ihren Social 
Media Auftritt durch KI

Jubliäums BarCamp: 10. BarCamp 
Weiterbildung neu denken!
Berufliche Weiterbildung zwischen KI-Assistenzsystem  
und Abendkurs

Die Angebote der Beruflichen Weiterbildung sind ein guter Spiegel 
der Aufgaben, vor denen unsere Gesellschaft aktuell steht. Ge-
lingt es uns mit KI Assistenzsystemen ein Angebot zu schaffen,  
dass gerade auch für die Menschen spannend ist, die wir bisher 
nicht erreicht haben? Ist Peer-Learning der Weg, um mehr Men-
schen für ein lebensbegleitendes Lernen zu motivieren? Und 
wissen wir eigentlich, was wir in Zukunft können sollten?  
 
Mit unseren Online BarCamps bieten wir die Basis, Ideen und 
Lösungsansätze mit Weiterbildungsexperten aus den ver- 
schiedensten Institutionen zu diskutieren, Überlegungen zu  
präsentieren und sich zu vernetzen.   
 
Wir starten mit einem Überraschungs-Impuls, der gleich  
zu den ersten Diskussionen anregt und gehen dann in drei 
Session-Runden. 

10.12.2024, 9.00 – 12.30 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
eveeno.com/barcamp10_12_24

http://eveeno.com/360731935
http://eveeno.com/barcamp10_12_24
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Unternehmensführung
_
Management, Marketing, Recht, 
Personal, Organisation, Qualität

Seminar/Workshop

KI-Unterstützte Wissensvermittlung
Die Wissensvermittlung durch den Einsatz von innovativen 
KI-Technologien revolutionieren

In dieser Schulung vermitteln wir, wie KI genutzt werden kann, 
um Wissen effi zient und effektiv zu vermitteln. Dieser Kurs richtet 
sich an Unternehmen, Bildungsträger, Bildungseinrichtungen 
und alle, die daran interessiert sind, moderne Technologien zur 
Wissensverbreitung einzusetzen. Wir zeigen in Theorie und Praxis, 
wie KI-Lösungen die Art und Weise, wie Wissen vermittelt wird, 
revolutionieren können.

 Welche Möglichkeiten bietet KI zur Vorbereitung 
von Lerninhalten?
Relevante Informationen und Themen identifi zieren 
und aufbereiten.

 Wie können Vortragende die modernsten KI-Tools 
effektiv nutzen? 
Präsentationen, PowerPoints, Skripte und Evaluationen 
erstellen und auswerten.

Warum kann KI die Inklusion von diversitären 
Gruppen unterstützen? 
Eine effi ziente Lösung für Sprachbarrieren und 
kulturübergreifendes Lernen.

Referenten Aurelian Aldenhoff und Sven Borufka
Die Referenten bringen einen Hintergrund aus den Bereichen 
Psychologie, Gesellschaftswissenschaften, BWL, Auto-
matisierungs- und Produktionstechnik mit. Sie verfügen über 
theoretische und praktische Expertise mit Fokus auf  die 
neuesten KI-Trends.

14.01.2025, 10.00 – 13.00 Uhr
Online

Anmeldung unter: 
eveeno.com/269640775

14   Trends in der Erwachsenenbildung

http://eveeno.com/269640775
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Seminar / Workshop

META Business Suite – 
Anzeigen-Kampagnen für Facebook 
und Instagram erstellen 
Tipps für eigene Kampagnen – intelligent und budgetsparend! 

In diesem Webinar erlernen Sie, META Business Anzeigenkam-
pagnen erfolgreich mit wenig Aufwand und Budget zu meistern. 
Sie erhalten eine Anleitung zur praktischen Erstellung von META 
Business Werbeanzeigen für Facebook und Instagram und  
setzen diese auch für sich direkt um. Das Webinar baut auf  dem 
Webinar vom 27.02.2024 auf, kann aber mit entsprechenden 
Vorkenntnissen auch unabhängig besucht werden. 
 
Voraussetzung 
Smartphone mit Laptop, sicherer Umgang mit Facebook und 
Instagram Business. Sie sind bereits in der META Business 
Suite als Redakteurin oder Admin angemeldet. 
 
Vorbereitung 
Bereits erstellter Content oder Entwürfe als word-Dateien, .pdf, 
.jpg, .png, .mp4, um konkrete Anzeigen vorzubereiten. Ihre 
Fragen können Sie gerne vorab mailen. Diese leiten wir andie 
Referentin weiter.

Referentin Angela Wosylus M.A.
Expertin für Social Media Recruiting, Redaktionstraining, Kampa-
gnenerstellung, Social Media PR-Managerin und online Journalis-
tin der pop-up Social Media PR-Agentur in Dornstetten.

Vortrag

Save-the-date: Inspirierender  
Onlinevortrag zum Jahresausklang  
Der Ruf nach mehr Leistung – Warum Vertrauen  
die Zukunft der Arbeit ist 

Vertrauen als Basis für unsere Arbeitswelt 
Hiermit möchten wir Sie recht herzlich zum 3. Jahresausklang 
der Netzwerke für berufliche Fortbildung einladen. Merken Sie 
sich schon jetzt den Termin mit Karin Lausch vor. 
 
In ihrem Vortrag zeigt sie auf, dass Vertrauen das Fundament 
für psychologische Sicherheit ist, durch die Teams erst mutig 
und innovativ werden. Doch wie schaffen wir Vertrauen, wenn 
einfach keines da ist? Das ist nur eine von vielen Fragen, die 
es zu beantwortet gilt. Karin Lausch beschreibt radikal ehrlich, 
warum wir dringend Vertrauen brauchen, wenn wir die Heraus-
forderungen der zukünftigen Arbeitswelt meistern wollen und 
warum Vertrauen die Antwort auf  so ziemlich jede Frage ist, die 
uns gerade bewegt. 
 
Die Einladung zum Jahresausklang mit der Agenda erhalten Sie 
rechtzeitig per eMail!

Referentin Karin Lausch
Karin Lausch ist Co-Founder und Co-CEO 
von coeffect – the future leadership compa-
ny. Sie begleitet seit 14 Jahren Führungs-
kräfte und Unternehmen dabei sich zu 
entwickeln und ihre Arbeit zukunftsfähig und 
menschlich zu gestalten..

06.11.2024, 13.30 – 17.00 Uhr 
Online

03.12.2024, 14.00 – 16.00 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
ortenau-fds@regionalbuero-bw.de

Anmeldung unter: 
eveeno.com/Jahresausklang

Unternehmensführung   17

mailto:ortenau-fds@regionalbuero-bw.de
http://eveeno.com/Jahresausklang
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Selbststeuerung, 
Werthaltung & 
Kommunikation 
_ 

Seminar / Workshop

Stimm- und Sprechtraining   
Die Bedeutung von Stimme und Sprechweise ist in den letzten 
Jahren – nicht nur im Hinblick auf  die Karriere – enorm gestiegen. 
Stimme und Sprechweise sorgen machtvoll, aber unbewusst für 
Faszination, Sympathie und Durchsetzungsvermögen bei Vorträ-
gen, Präsentationen, Sitzungen, Gesprächen etc. Mangelndes 
Stimm- und Sprechvermögen kann – sowohl beim Sprecher als 
auch beim Hörer – größten Unmut hervorrufen. 

Durch dieses Training stärken Sie Ihre Ausdruckskraft! Es unter-
stützt Sie dabei, Ihr stimmliches und sprecherisches Potenzial voll 
zu entfalten.

Folgenden Themen werden schwerpunktmäßig behandelt:

•  Wahrnehmung und bewusster Einsatz von Atmung und Körper-
haltung

•  Erleben und Ausschöpfen der eigenen stimmlichen Möglichkeiten

•  Artikulationsübungen zur Verbesserung der Deutlichkeit

•  Tipps und Übungen zum Umgang mit Lampenfi eber und Stress

•  Individuelles Feedback durch die Trainerin

Referentin Stefanie Kerker
Stefanie Kerker ist Dipl.-Sprecherzieherin und 
freischaffende Schauspielerin. Sie erhielt ihre 
Ausbildung an der Hochschule für Musik und 
Darstellende Kunst Stuttgart sowie am Nögge-
Atelier-Theater Backnang. 

8.+ 9.10.2024, 10.00 – 16.00 Uhr
Maritim TitiseeHotel, 
Seestraße 16, Titisee-Neustadt 

Anmeldung unter: 
eveeno.com/Sprechtraining

Selbststeuerung   19

Titisee-Neustadt

http://eveeno.com/Sprechtraining
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Seminar / Workshop

Selbstmanagement – Vertiefung 
Im Berufsalltag seine höchsten Ziele erreichen und  
die größten Herausforderungen meistern

Durch Selbstmanagement soll der Einzelne dazu befähigt werden, 
seine berufliche wie auch persönliche Entwicklung selbststän-
dig und unabhängig zu gestalten. Dadurch kann er Aufgaben 
gelingender erledigen und ist in der Lage, durch verschiedene 
Methoden und effektive Vorgehensweisen Lösungen von Proble-
men und Herausforderungen zu finden.

Dieser Vertiefungsworkshop baut auf  den in der Einführung ver-
mittelten Grundlagen auf  und übt in einer lockeren Folge von The-
orie und Praxis Möglichkeiten, wie Sie Ihre höchsten beruflichen 
wie privaten Ziele erreichen können. Ziel ist es, die Erledigung 
von Aufgaben zu optimieren und durch die Anwendung der 
vermittelten Methoden Wege für die Lösung von Problemen und 
Herausforderungen zu entdecken und zu beschreiten. 
 

Referent Dr. Andreas Abt
Diplom-Pädagoge, Transaktionsanalytiker 
(CTA), Supervisor (DGTA), Vertretungs-
professur für Schlüsselkompetenzen an der 
Hochschule der Medien (HdM) Stuttgart, 
Lehrbeauftragter an der Uni Tübingen, Leiter 
Rechberg-institut in Schwäbisch Gmünd 

09.10.2024, 13.00 – 16.00 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
aalen@regionalbuero-bw.de

Seminar / Workshop

Wege aus der Kränkung!
Den Zustand verstehen und mithilfe von Selbsteinfühlung 
herausfinden, was wir brauchen

Im Moment des gekränkt seins erlebe ich die Worte oder das  
Handeln eines anderen Menschen als verletzend. Dies kann be-
ängstigend und beschämend erlebt werden oder Wut auslösen.

Kränkung geht mit inneren Urteilen einher, die häufig unbewusst  
in uns ablaufen. Die Folgen können ein sinkendes Selbstwertgefühl 
und Verlust des Selbstkontaktes sein.

Ich möchte in diesem Workshop die Abläufe sichtbar werden 
lassen. Verschiedene Übungen wollen dazu beitragen, sich der in-
newohnenden Urteile bewusst zu werden. Durch dieses Verständ-
nis entstehen neue Handlungsspielräume. Durch die Zuwendung 
zu den eigenen Gefühlen und Bedürfnissen entsteht Selbstkontakt. 
Beides unterstützt dabei, selbstfürsorglich und proaktiv mit diesen 
und ähnlichen Situationen umzugehen. Dies steigert den Selbst-
wert und eröffnet einen neuen Umgang mit unserem Erleben.
 
Referentin Ines Gläsle
Ines Gläsle arbeitet intuitiv und einfühlsam als 
Mediatorin, empathische Begleiterin, Scham-
forscherin und Kommunikationstrainerin in der 
Haltung der Gewaltfreien Kommunikation. 

www.jaseni.de

11.10.2024, 09.00 – 13.00 Uhr  
Online

Anmeldung unter: 
aalen@regionalbuero-bw.de
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Seminar / Workshop

Resilienz: Die neue Zukunfts- 
kompetenz?
Wie können wir der Veränderungsgeschwindigkeit begegnen 
und eine Work-Life-Balance erreichen?

Dieses Seminar richtet sich an Unternehmer_innen, Führungs-
kräfte und Mitarbeiter_innen, die mit der Veränderungsge-
schwindigkeit der verschiedenen Lebensbereiche schritthalten 
möchten sowie eine Work-Life-Balance und Erhöhung ihrer 
Widerstandsfähigkeit erreichen möchten.

Ziele des Seminars: 
• ��Kennenlernen der Resilienzfaktoren in Bezug auf  Krisen
• �Herausfiltern der eigenen Stressoren
• �Ermitteln des „Wohlfühlfaktors“ in verschiedenen  

Lebensbereichen
• �Kennenlernen von Veränderungsstrategien
• �Reflexion der eigenen Stärken

Inhalte des Seminars: 
Sie erfahren was Resilienz bedeutet und erhalten durch einen 
Selbsttest einen Überblick über Ihre eigenen Stärken der persönli-
chen Resilienz. Während des Seminars lernen Sie Entspannungs-
übungen zum kurzfristigen Stressabbau sowie Krisenbewälti-
gungsstrategien und verschiedene Aspekte kennen, die nötig sind, 
um Resilienz zu entwickeln. 
 

Referentin Ute Wiedemann
Diplom Systemischer Coach und Beraterin 
(CTAS), Bachelor of  Arts Betriebliche  
Bildung, Personalfachkauffrau und Be-
triebswirtin (IHK), 20 Jahre Berufserfahrung 
im HR Bereich, Selbständige Trainerin, 
Beraterin und Coach

16.10.2024, 08:00 - 13:00 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
aalen@regionalbuero-bw.de

Seminar / Workshop

Den Knoten lösen!
Konflikte betrachten und Lösungen spielerisch entwickeln

Manchmal stecken wir in einer Sackgasse. Wir wissen nicht, 
warum die Zusammenarbeit mit anderen nicht einfach von  
der Hand geht oder warum wir selbst nicht vorankommen in  
unserem Alltag und Dinge anpacken, die wir eigentlich an-
packen wollen. 

Das angewandte Theater bietet Formen der Reflexion, warum 
das so sein könnte. In der Gruppe können Probleme auf  diese 
Weise sichtbar und erfahrbar gemacht werden. 

Die Theatermethoden des Theaterschaffenden Augusto Boal 
und die Möglichkeiten des klassischen Rollenspiels machen 
Schwierigkeiten nicht nur deutlich, sondern eröffnen auch einen 
spielerischen Raum, diese anzugehen. Lösungsansätze können im 
geschützten Raum des Theaters betrachtet und ausprobiert wer-
den – getragen von der Freude am Spiel und der Verwandlung. 
 
Referentin Sabine Altenburger
Theaterpädagogin, Dramaturgin, Kursleiterin 
am TPZ BW, Dozentin für Rollenarbeit, Impro-
visation, Schreiben und Teambuilding

13.12.2024, 14.00 – 18.00 Uhr 
Theater Pädagogik Zentrum 
BW e.V., Heppstr. 99/1, 
Reutlingen

Anmeldung unter: 
neckaralb@regionalbuero-bw.de
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Seminar / Workshop

Chat GPT update – Was hat sich 
getan?
Potential, Nutzen und Zukunftsprognosen über ein innovatives 
Bildungsinstrument

Das Seminar beinhaltet die bisherige Integration und Einsatz 
von künstlicher Intelligenz (KI) in den Unterricht und wagt einen 
Blick in die Zukunft.

Verschiedene Möglichkeiten werden aufzeigt, wie ChatGPT im 
Unterricht nutzbar ist. Dabei werden effektive und praktische 
Tipps zur Unterrichtsgestaltung erarbeitet.

Das Seminar richtet sich an Lehrende, die daran interessiert 
sind, den Unterricht mit innovativen Technologien zu bereichern 
und dieses Tool auch zur eigenen Unterstützung nutzen möchten. 
Vorkenntnisse im Bereich der künstlichen Intelligenz sind nicht 
erforderlich. 

Referent Thomas Schnell
Geprüfter Aus- und Weiterbildungspäd-
agoge (IHK) · Studium Bachelor of  Arts 
(B.A.) Betriebliche Bildung, PH Schwäbisch 
Gmünd · Ausbildung zum Apple Teacher · 
Bildungsreferent, Projektmanager, Selbst-
ständiger Coach und Trainer

18.11.2024, 9.00 – 13.00 Uhr
Online

Anmeldung unter: 
aalen@regionalbuero-bw.de
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Seminar / Workshop

Lernvideos einfach erstellen  
mit PowerPoint: Basics
Digitales Lernen, das begeistert

Teilen Sie Ihr Wissen einfach und in attraktiver Form: Erstellen Sie 
in kürzester Zeit Lernvideos mit PowerPoint.

Dafür könnten Sie zum Beispiel Ihre Folien animieren und als 
Video aufzeichnen oder eine Software abfilmen.

Wir zeigen Ihnen kompakt, wie das funktioniert. Sie wenden das 
Gelernte direkt im Online-Workshop an!

Ihr Vorteil: Nutzen Sie mit PowerPoint ein gängiges und bekanntes 
Tool, ohne in aufwändige Software und Technik zu investieren.

Unser Workshop setzt keine spezifischen Vorkenntnisse voraus.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
 

Referent*innen Michael Rische und  
Elena Schüssler-Roggenhofer
Michael – CEO I Geschäftsführer von  
LearnDynamics GmbH 
Elena – Wissensmanagement &  
Content-Erstellung

https://learndynamics.de

05.12.2024, 13.00 – 16.00 Uhr 
Online

Anmeldung unter: 
ravensburg@regionalbuero-bw.de
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Datenschutzerklärung
Erhebung und Vorhaltezeit von persönlichen Daten 
Daten, die zur Anmeldung übergeben werden, werden bis 6 Monate nach Ablauf  der 
Veranstaltung digital bei dem jeweiligen Regionalbüro gespeichert. Dazu gehören 
folgende Angaben: Vor- und Zuname, Firma/Institution, E-Mailadresse  
 
Verarbeitung von persönlichen Daten 
Die übermittelten Daten werden von uns zur Anmeldebestätigung, Benachrichtigungen 
mit Hinweisen bzw. Änderungen zur Veranstaltung und gegebenenfalls zur Erstellung 
von Teilnehmerzertifikaten verwendet. 
 
Weitergabe von persönlichen Daten 
Ausschließlich Vor- und Zuname sowie Firmenname werden an die weiteren Teilnehmer 
derselben Veranstaltung in Form einer gedruckten Teilnehmerliste weitergegeben. Eine 
anderweitige Weitergabe an Dritte findet nicht statt.  
 
Die Verarbeitung personenbezogener Daten durch die Veranstalter / die Regional-
büros für berufliche Fortbildung. 
Wenn Sie mit uns in Kontakt treten, speichern wir Ihre Daten auf  Grundlage von Art. 6 
Abs. 1 Buchst. b) DSGVO zum Zwecke der Bearbeitung Ihrer Anmeldung, sowie für 
den Fall, dass eine weitere Korrespondenz, die im Zusammenhang mit der von Ihnen 
gebuchten Veranstaltung steht, stattfinden sollte. 
 
Wir speichern Ihre Daten so lange, wie es für eine abschließende Bearbeitung Ihrer 
Teilnahme notwendig ist. Im Anschluss daran werden sämtliche personenbezogenen 
Daten, die zur Organisation und Durchführung der Veranstaltung erhoben wurden, 
gelöscht – ausgenommen hiervon sind Fälle, in denen eine gesetzliche Aufbewah-
rungsfrist vorgeschrieben sein sollte. 
 
Sie haben das Recht, von uns eine Bestätigung darüber zu verlangen, ob Sie betref-
fende personenbezogene Daten verarbeitet werden. Senden Sie hierfür bitte eine 
E-Mail an datenschutz@regionalbuero-bw.de – ebenso haben Sie das Recht, von uns 
zu verlangen, dass 
 

•� �Sie betreffende unrichtige personenbezogene Daten unverzüglich berichtigt werden 
(Recht auf  Berichtigung);

•� �Sie betreffende personenbezogene Daten unverzüglich gelöscht werden (Recht auf  
Löschung) und

• �die Verarbeitung eingeschränkt wird (Recht auf  Einschränken der Verarbeitung).

Senden Sie hierfür bitte eine E-Mail an datenschutz@regionalbuero-bw.de

Sie haben darüber hinaus das Recht, Sie betreffende personenbezogene Daten, die 
Sie uns bereitgestellt haben, in einem strukturierten, gängigen und maschinenlesbaren 
Format zu erhalten und diese Daten einem anderen Verantwortlichen zu übermitteln. 
Senden Sie hierfür bitte eine E-Mail an datenschutz@regionalbuero-bw.de  
 
Sie haben das Recht, Ihre Einwilligung jederzeit zu widerrufen. Durch den Widerruf  der 
Einwilligung wird die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf  
erfolgten Verarbeitung nicht berührt. Ist die Verarbeitung Sie betreffender personenbe-
zogener Daten für die Wahrnehmung einer Aufgabe, die im öffentlichen Interesse liegt 
(Art. 6 Abs. 1 Buchst. e) DSGVO) oder zur Wahrung unserer berechtigten Interessen 
(Art. 6 Abs. 1 Buchst. f) DSGVO) erforderlich, steht Ihnen ein Widerspruchsrecht zu. 
Senden Sie hierfür bitte eine E-Mail an datenschutz@regionalbuero-bw.de 
 
Sind Sie der Ansicht, dass die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen 
Daten gegen die DSGVO verstößt, haben Sie unbeschadet anderweitiger Rechtsbehelfe 
das Recht auf  Beschwerde bei einer Aufsichtsbehörde oder auch beim Landesdaten-
schutzbeauftragten.
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Die Regionalbüros für berufliche Fortbildung  
Baden-Württemberg: 

Biberach, Ulm 
Leitung: Sabine Kunert 
Köllestraße 55, 89077 Ulm 
Tel. 0731/1425 7124  
biberach-ulm@regionalbuero-bw.de 
 
Bodenseekreis, Ravensburg 
Leitung: Brigitte Ruske 
Lindenstr. 2, 88250 Weingarten  
Tel. 0751/409-183  
ravensburg@regionalbuero-bw.de 
 
Emmendingen, Freiburg/Breisgau-Hochschwarzwald  
Leitung: Silke Bannasch 
Friedrichstr. 52, 79098 Freiburg 
Tel. 0761/36895-28 
freiburg@regionalbuero-bw.de 
 
Esslingen, Göppingen 
Leitung: Veronika Erler 
Mettinger Straße 125, 73728 Esslingen 
Tel. 0711/55021-308 | Fax 0711/55021-505 
esslingen@regionalbuero-bw.de 
 
Heidelberg, Mannheim, Neckar-Odenwald, Sinsheim 
Leitung: Karin Brückner 
U 1, 16-19, 68161 Mannheim 
Tel. 0621/9760777-6 
k.brueckner@rb-mannheim.de 
 
Heilbronn, Schwäbisch Hall 
Leitung: Nadine König 
Bahnhofstraße 8, 74072 Heilbronn 
Tel. 07131/2709129 | Fax 07131/2709170 
heilbronn-franken@regionalbuero-bw.de 
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Hochrhein 
Leitung: Sibylle Braun 
Brombacher Str. 3, 79539 Lörrach 
Tel. 07621/9346-19   
loerrach@regionalbuero-bw.de 
 
Hohenlohe, Main-Tauber-Kreis 
Leitung: Clara Weiß 
Bahnhofstraße 8, 74072 Heilbronn 
hohenlohe-mtk@regionalbuero-bw.de 
 
Konstanz, Sigmaringen 
Leitung: Rita Hafner-Degen                                                                                                                                     
Kirchplatz 1, 88630 Pfullendorf                                                                                                                              
Tel. 07552/251156 | Fax 07552/931190                                                                                                                                
rita.hafner-degen@stadt-pfullendorf.de 
 
Ludwigsburg, Rems-Murr-Kreis 
Leitung: Ute Rösch  
Bahnhofstr. 30, 71732 Tamm 
ludwigsburg@regionalbuero-bw.de 
 
Mittlerer Oberrhein 
Leitung: Ute Braun 
Scheffelstraße 13-17, 76135 Karlsruhe 
Tel. 0721/8501954 
karlsruhe@regionalbuero-bw.de 
 
Neckar-Alb 
Leitung: Petra Kriegeskorte 
Im Wasen 10, 72770 Reutlingen 
Tel. 07121/336-155 | Fax 07121/336-277 
neckaralb@regionalbuero-bw.de 

 
Nordschwarzwald 
Leitung: Matthias Baumann 
Dr.-Brandenburg-Str. 6, 75173 Pforzheim 
Tel. 07231/201170 | Fax 07231/201-41170 
nordschwarzwald@regionalbuero-bw.de 
 
Ortenau, Freudenstadt-Horb 
Leitung: Bianca Böhnlein 
Wasserstr. 19, 77652 Offenburg 
Tel. 07441/9201408 
ortenau-fds@regionalbuero-bw.de 
 
Ostwürttemberg 
Leitung: Richard Meckes 
Ulmer Str. 124, 73431 Aalen 
Tel. 07361/52 44 959 
aalen@regionalbuero-bw.de 
 
Schwarzwald-Baar-Heuberg 
Leitung: Dr. Jens Awe 
Schulstr. 6, 78532 Tuttlingen 
Tel. 07461/72717 
tuttlingen@regionalbuero-bw.de 
 
Stuttgart, Böblingen 
Leitung: Daniela D. König 
Krefelder Straße 12, 70376 Stuttgart 
Tel. 0711/955916-83 
stuttgart@regionalbuero-bw.de
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Bitte melden Sie sich bis 10 Tage vor der 
Veranstaltung über den jeweiligen Link an.

Gefördert aus Landesmitteln


