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Es ist viel mehr moglich, als {rau denkt

Weg mit iberkommenen Rollenmodellen, Augen auf fiir ein groReres Karrierespektrum, eine besseren Altersabsicherung und
mehr Selbstbewusstsein: Zwei Wochen lang bringen die Frauen-Infotage im Landkreis diese Themen aufs Tapet.

Von Susanne Mathes

arum wahlen Frauen oft kaufmin-

\ ;s / nische Berufe, obwohl das Spekt-
rum so viel grofder ist? Warum

trauen sie sich oft weniger zu, als sie kon-
nen? Warum gehen sie blaudugig in ihre Le-
bensplanung und stehen im ungiinstigsten
Fall nach einer Trennung arm und mit mise-
rablen Aussichten auf eine Altersversorgung
da? Zwei Wochen lang geht es von Anfang
Mai an um solche Themen - bei den Frauen-
Infotagen. Sie werden in Vortragen, Work-
shops, Ausstellungen, Beratungen und bei
einem Markt der Moglichkeiten aufgegrif-
fen, der am 3. Mai in der Marbacher Stadthal-
le Schillerhohe stattfindet. Eingeladen sind
» alle, die sich Inspiration,
Orientierung und kon-
krete Tipps holen wollen
—bei vielen der Angebote
auch Minner, sagt Cynt-
hia Schonau, Gleichstel-
lungsbeauftragte des
Landkreises  Ludwigs-
burg, ,,denn die konnten
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»ES hegt esjaauch interessant fin-
noch viel den, was Frauen bewegt®.
Potenzial Schonau gehért zu
brach.” einem Trio, das die Ver-
C. Schénau, anstaltungsreihe feder-
Beauftragte fiir fiihrend auf die Beine
Gleichstellung stellt, weil es ihm ein An-

liegen ist, dass Frauen
nicht unter ihren Moglichkeiten durchs Le-
ben gehen. Zum Organisations-Team zihlen
aufSerdem Karin Lindenberger, Beauftragte
fiir Chancengleichheit am Arbeitsmarkt bei
der Agentur flir Arbeit in Ludwigsburg, und
Daniela Konig, Leiterin des Regionalbiiros
fiir berufliche Fortbildung Ludwigsburg,
Rems-Murr-Kreis und Stuttgart.

Dass sie mehr als 60 Angebote - in Pri-
senz und online — zusammenbekommen ha-
ben und dass die Frauen-Infotage, die einst
mit einer eintdgigen Veranstaltung began-
nen, mittlerweile einen Zeitraum von zwei
Wochen fiillen, macht Schonau, Kénig und
Lindenberger zufrieden. Das Spektrum aus
Bildung und Wirtschaft sei grof3, berichten
die drei,und es gebe sogar Unternehmen, die
fiir die Frauen-Infotage selbst Referenten
gebucht und bezahlt hitten. Eine Win-Win-
Situation, denn Firmen konnten auf diese
Weise auch Sichtbarkeit erlangen - was in
Zeiten des Fachkriftemangels nicht un-
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erheblich sei.

Besonders die so genannten Mint-Berufe,
also Berufsfelder im Spektrum Mathematik,
Informatik, Naturwissenschaften und Tech-
nik, stehen bei den Frauen-Infotagen im Fo-
kus. Denn Frauen sind in diesen Berufen im-
mer noch stark unterreprisentiert, dabei
gibt es beispielsweise im Hinblick auf den
Klimawandel und die Digitalisierung viele
neue berufliche Moglichkeiten fiir sie. ,,Da

liegt noch viel Potenzial brach®, sagt Cynthia
Schonau, ,,dabei haben Frauen meistens die
besseren Notendurchschnitte und Ab-
schliisse.” Doch trauten sie sich oft weniger
zu als Manner — auch, wenn es um Fiihrungs-
positionen gehe. ,Manner sagen, ich kann
das. Frauen fragen sich, ob sie es sich zutrau-
en konnen, und meinen oft, sie miissten es
150-prozentig gut machen®, so beschreibt
Karin Lindenberger ihre Erfahrungen. ,,Das
erlebe ich leider immer wieder.“ Daniela K-
nig erinnert sich, dass noch vor wenigen Jah-
ren Frauen bei Bewerbungen in den An-
schreiben ihre Professionalitat hervorho-

ben: ,Das war eklatant und schockierend®,
sagt sie. Mittlerweile habe sich das aber
gliicklicherweise gebessert.

Es geht bei den Frauen-Infotagen aber
nicht nur um Fragen rund um den Beruf, son-
dern um alle Belange von Frauen. Etwa bei
einem Abend mit der Finanzplanerin Astrid
Frey, die sich mit dem Fakt befasst, dass fast
jede zweite Ehe geschieden wird, und mit der
daraus resultierenden Frage, wovon Frauen
dannleben sollen. Sie begegne immer wieder
dlteren Frauen in Scheidungssituationen,
erzahlt Karin Lindenberger, ,die sich auf das
Versorgermodell verlassen haben und vor

den Triimmern ihres Lebensmodells ste-
hen.” Das miisse endlich raus aus den Kop-
fen, Frauen miissten sich zeitig selbstverant-
wortlich um gute Altersabsicherungsmodel-
le kiimmern.

»Wirwollen mit unserem Programm auch
solche dunklen Flecken thematisieren, auf
die man sonst nicht so schaut®, sagt Daniela
Konig. Ganz grundsatzlich gehe es in den
zwei Wochen darum, Frauen zu empowern.
Deshalb gibt es auch Angebote wie einen Ta-
lentparcours, bei dem Stérken, Werte und In-
teressen in den Blick genommen werden,
oder ein Online-Meeting, in dem Berufe der
Zukunft und die dafiir notwendigen Voraus-
setzungen vorgestellt werden. Dazu gesellen
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sich Workshops wie ,Mama-Makeup”,
~Trommeln als Kraftquelle®, Lachyoga oder
Krav-Maga-Selbstverteidigung.

Ob die Organisatorinnen einen Favoriten
haben? ,Das ist sehr schwer zu sagen®, meint
Daniela Konig. ,Aber mein personliches
Highlight ist der Vortrag ,Frauen gesucht als
Professorin, Ingenieurin, Weltretterin’ von
Martina Kléirle, der Prasidentin der Dualen
Hochschule Baden-Wiirttemberg.“ Klérle
zeige so locker und motivierend, was Freuen
schaffen konnten: ,Ich bin wirklich happy,
dass wir sie gewinnen konnten®, bekennt die

Leiterin des Fortbildungs-Regionalbiiros.

VOLLES PROGRAMM FUR VERBESSERTE PERSPEKTIVEN

Frauen-Infotage Das kom-
plette Programm der Frau-
en-Infotage, die vom 2. Mai
bis zum 12. Mai stattfinden,
gibt es auf der Website des
Landratsamtes auf der
Unterseite der Gleichstel-
lungsbeauftragten.

Moglichkeiten-Markt Der
zentrale Info- und Bera-
tungstag ist am Mittwoch,

3. Maivon 14.30 Uhranin
der Stadthalle Schillerhéhe
in Marbach. Dort stellen
zahlreiche Beteiligte aus
und informieren und bera-
ten unter anderem zu ,grii-
nen Berufen®, zum berufli-
chen Einstieg, Umstieg und
Aufstieg. Um 16.30 Uhr fiihrt
Martina Klarle, die Prasiden-
tin der Dualen Hochschule
Baden-Wiirttemberg, in die
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Welt der starken Frauen ein.
Um 17.30 Uhr gibt es eine
Podiumsdiskussion zur Welt
der Mint-Berufe aus Frauen-
sicht geben. Karin Gotz, die
Leiterin der Gemeinschafts-
redaktion Kreis Ludwigs-
burg der Stuttgarter Zei-
tung, Stuttgarter Nachrich-
ten, Marbacher Zeitung und
Kornwestheimer Zeitung,
moderiert sie. mat
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