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Vision Board – Für Dich und Dein Business!

Du wirst dir an diesem Tag dein persönliches Vision-Board für dich 

und dein Business gestalten. Ein Visionboard ist ein magisches Tool, 

um deine Wünsche, Träume, Sehnsüchte und Lebensvision zu 

visualisieren und zu manifestieren. Dein Visionboard entsteht, wenn 

du deine Träume, Ziele und Visionen mit Hilfe von Bildern, Zitaten, 

Illustrationen, Fotos und Texten als Collage zusammenführst. Das 

kannst du klassisch analog mit Papier, Zeitschriftausschnitten, Fotos 

und Bildern machen oder auch digital.  In jedem Fall brauchst du 

an dem Tag etwas Ruhe, genug zu trinken und einen schönen 

Platz, deinen Rechner mit Kamera und Mikrophon und eine 

möglichst stabile Internetverbindung. 

Referentin: Lisa Kosmalla ist Coach, Trainerin und Autorin; ist Prozessgestalterin, 

sprudelnde Ideenquelle, (Mut)Macherin und Rote-Faden-Finderin für 

Traumverwirklicherinnen, die ihr Leben in die Hand nehmen wollen.

Die Veranstaltung  findet online statt, für die Teilnahme benötigen Sie ein internetfähiges 
Endgerät. Die Zugangsdaten erhalten Sie mit der Anmeldebestätigung.

Anmeldung per eMail unter Heilbronn.BCA-Veranstaltungen@arbeitsagentur.de. 

Weitere Termine finden Sie auf unseren Veranstaltungsdatenbanken unter 

ww.arbeitsagentur.de und www.fortbildung-bw.de.

Eine Kooperationsveranstaltung der 

Agentur für Arbeit Heilbronn, Schwäbisch Hall-

Tauberbischofsheim  und dem Regionalbüro 

für berufliche Fortbildung

Die Workshopreihe ist für Menschen der Generation 45+, die Lust haben, sich persönlich 

weiter zu entwickeln und sich aktiv mit einbringen wollen  . Wir freuen uns auf Sie!
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